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Fitheidsverslag

Afvmken Opm. docent:

Instructievaardigheden skill 114 en 115

Afvinken Opm. docent:

Alg. voorw. Factoren

e Hygiéne
Werkhouding/Bodymechanics
Anatomische kennis

Kennis test-/interventieprincipes
Kennis van de trainingsprincipes

&

Professionele attitude
Observeert kritisch
Communicatie/instructie 2 pat
Vaktaal - docent

Doseert afstand/nabijheid
Betrekt pat. (coach-participatie)
Speelt in op reacties pat.
Werktampo/souplesse/routine
e Dosering
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Station 1: huidplooi / vetverdeling /

kniebreedte / bloeddruk en goniometrie

e Kniebreedte-meting wordt
gestandaardiseerd uitgevoerd

e Huidplooimeting wordt
gestandaardiseerd uitgevoerd

e Taille- en heup omvang worden
correct gemeten

e Bloeddruk meting wordt
gestandaardiseerd uitgevoerd

e Goniometrie wordt correct
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uitgevoerd met volledige conclusie @
e Voert de meting vioeiend uit B(,lmcu 04\}' 8Lwr SFLUL
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